
Bios Life Slim, ein 
Meilenstein im 

Leistungssport durch 
Verbesserung des Kraft 

– Lastverhältnisses 
 

 
In so gut wie allen Sportarten ist das Körpergewicht in Abhängigkeit der Muskelkraft der 
entscheidende Parameter, der häufig über Sieg und Niederlage entscheidet. 
Der Abbau von Fett mit  Hilfe von gesundheitlich oft bedenklichen Diäten verringert nicht 
nur Fettmasse sondern in der Regel auch Muskelsubstanz: Ein klassischer Pyrrhussieg! 
 
Mit BIOS LIFE SLIM ist seit Juni 2008 in Deutschland ein Nahrungsergänzungsprodukt   
auf rein pflanzlicher Basis auf dem Markt, das nachweislich hilft Fett zu verbrennen, aber 
gleichzeitig die Muskelmasse erhält und die Kraftwerte sogar steigern kann. 
 
Die Anwendung bei weiblichen Nachwuchskaderathletinnen ergab einheitlich schon nach 
wenigen Wochen eine deutlich sichtbare Reduktion des Fettdepots bei verbesserter 
Regeneration und Belastungsfähigkeit.  
Ein Gewichtsverlust bei gleichzeitiger Steigerung der Muskelkraft konnte bei allen 
Athletinnen im Verlauf des Trainingsprozesses festgestellt werden. 
 
Mit Aufnahme von BIOS LIFE SLIM in die „ Kölner Liste“ ist eine wichtige Voraussetzung 
erfüllt, dieses Produkt auch im Hochleistungssport unter dem Aspekt des minimierten 
Doping-Risikos anwenden zu können. 
 

............. auch für Trainer und Funktionäre geeignet! 
 
Job und die Aufgaben als Trainer und Funktionär führten auch bei mir durch Mangel an 
Bewegung zur Ansammlung von „ansehnlichen“ Fettdepots und Bluthochdruck. 
Mit BIOS LIFE SLIM konnte ich ca. 18kg abnehmen und mein Blutdruck senkte sich 
deutlich, so dass ich auf Tabletten verzichten kann. 
Nun habe ich nach dem Tagesgeschäft noch die Energie für mich selber wieder 
regelmäßig zu trainieren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          vorher         nachher 


